
 

 

 

県立図書館では、 

学校などでの読み聞かせの 

方法について、「よみきかせ相談会」

を実施しています。 

子ども室カウンターでも、 

ご質問などを 

お伺いしています。 
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知識 

小学 3･4 年に 

おすすめ 

 

体の前でつくった「ぐー」の手を、 
「なかなかほい」は内側に、「そとそとほい」は外側に振る。 
「なかそと・・」と「そとなか・・」は、「なか」で内側、「そと」で外側に
振る。 
 

メキシコの昔話絵本。あるとき、ウサギは山の神

様に体を大きくしてほしいと頼む。神様は、虎と

わにと猿を自分の手で殺して皮を持ってきたら願

いをかなえてやろうという。ウサギは知恵をしぼ

って、やり遂げるが・・・。 

メキシコに住んだ日本人作家が再話。力強い絵が

魅力的で、ストーリーは子どもたちを惹きつける。 

ダンゴムシは何を食べるの？枯れ葉や人間

が出す食べ物のかす、死んだ虫、ダンボー

ルだけでなく、時々コンクリートや石も食

べる。他にも身の守り方、脱皮、産卵、越

冬など、ダンゴムシの生態をダンゴムシが

一人称のお話風に描く科学絵本。 

絵は貼り絵で暖かみがあり親しみやすい。 

ばあさんがだご（だんご）を作ってじいさんの

ところへいこうとすると、だごは転がって、鬼

の穴にはいってしまう。鬼は混ぜると粉が増え

るしゃもじをばあさまに渡して、毎日だごを作

らせるが、ある日、昔助けた赤とんぼが飛んで

きて・・・。 

素朴で個性的な絵が味わい深い昔話絵本。 

 

『ぼく、だんごむし』
得田之久/ぶん たかはしきよし/え  

  福音館書店（約 8分）  

昔話 

昔話 

『うさぎのみみはなぜながい』
北川民次/ぶんとえ 福音館書店（約 11 分） 

『だごだご ころころ』 
石黒波子・梶山俊夫/再話 梶山俊夫/絵 

福音館書店（約 7分） 

15分のプログラム例 

『こっぷ』 

今村昌昭写真、 

谷川俊太郎文 日下弘ＡＤ、 

福音館書店 

 と組み合わせて 

 

美 

プログラムに取り入れたい 手あそび・わらべうた 

なかなか ほい     そとそと    ほい 
そとそと ほい    なかなか    ほい 
 

なかそと そとなか  なかなか   ほい 
そとなか なかそと   そとそと  ほい 
 

小学 5･6 年に 

おすすめ 

小学 1･2 年に 

おすすめ 


