
【生涯学習フロア】（１階：福井県生涯学習センター若狭支所）

くわしくはホームページ・ポスター・チラシなどを御覧ください

：休館日 ：図書フロア（２階）のみ閉館
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福井ライフ・アカデミー

◎ 若狭図書学習センターは、福井県立図書館若狭分館 と 福井県生涯学習センター若狭支所 を合わせた複合施設です。

☆祝日は開館します。（9:00～18:00）
11月 3日（木：文化の日）・11月 23日（水：勤労感謝の日）・12月 23日（木：天皇誕生日）

☆１２月２８日（水）は、臨時開館日です。(9:00～18:00)

講座 No.８

ココロもカラダもハッピーに！

香りの魔法アロマテラピー講座

－申し込みを随時受け付けています－

〔第３回〕平成 23 年 12 月 25 日(日)

〔第４回〕平成 24 年 2 月 26 日(日)

材料費：１回につき 1,500 円

－人が食べてきたもの 食べていくもの－
（福井ライフ・アカデミー現代的課題講座「環境・科学」）

【第３回】１１月５日（土）13:30～15:00

「栽培植物の進化 ―パンコムギの起源を探る―」

講師：福井県立大学 生物資源学部 准教授 松岡 由浩 氏
過去１万年ほどの期間を経て、人間が野生植物を採取し、自らそ

れを育てて収穫し、また育てて収穫するというサイクルに代表され

る「栽培化」というプロセスを経て生み出された

「栽培植物」のひとつ、パンコムギを

例にとって、我々の日々の暮らしを支

えるなじみ深い栽培植物に秘められた

ドラマティックな進化の物語を解説して

いただきます。

【第４回】１１月１３日（日）13:30～15:00

「発酵食品」に学ぶ

講師：福井県立大学 生物資源学部 教授 宇多川 隆 氏
最近、「発酵食品」の効能についての研究が盛んです。

「発酵食品」は、人類が最初に出会った自然発生的な加工食品と

考えられます。メソポタミアの遺跡にはすでにワインやビールを楽

しんだ形跡が残されています。また、エジプトの壁画にはワインの

製法が記されていますが、発酵に乳酸菌や酵母が関与

していることがわかったのは僅か１５０年ほど前のこ

とです。

本講座では伝統的に受け継がれてきた「発酵食品」

の魅力について解説していただきます。

センター主催事業

友愛塾

開館日カレンダー

火～金 9：00～19：00
*土･日･祝日
*臨時開館日

9：00～18：00

－おはなし会－
出かけよう おはなしの世界へ

〔第６回〕１１月６日（日）10:30～11:00

【ミーティングルーム】

内 容：絵本の読み語り

「あさえとちいさいいもうと」

（筒井頼子／作・林明子／絵）

紙芝居 ほか

語り手：若狭図書学習センター司書

対 象：子どもから大人まで



【図書フロア】（２階：福井県立図書館若狭分館）

本の魅力、再発見（（本本のの特特集集））

読書週間にちなみ、図書館や本の歴史につい

て書かれた本を紹介します。動物が図書館にや

ってくる絵本やおもしろい本を紹介した本な

どいろいろあります。

読書の秋 あなたと、本と、図書館と

（本の特集）

読書週間にちなみ、書評や読書案内の本、装丁

に関する本、そして図書館が登場する小説などを

紹介します。

期間：10／28（金）～11／23（水）

期間：10／28（金）～11／23（水）

２２階階 一一般般ココーーナナーー特特集集

２２階階 子子どどももココーーナナーー特特集集

園児のみなさんがおさんぽの途中に遊

びに来てくれるのをお待ちしています。

絵本や紙芝居、図鑑など約４万冊のこど

も向けの本を所蔵しています。保育園や

幼稚園など団体で借りられる場合、通常

の個人貸出よりも長期間・大量に貸出で

きます。

※事前にご連絡ください。利用カードの

ご用意や当日の流れをご案内いたしま

す。

★ 11 月 の イ ベ ン ト ★

ストーリテリングを中心としたおとなの方に楽

しんでいただくためのおはなし会を開催します。

日 時：11月３日（木・祝日）14:00～15:00

会 場：１階 講堂

語り手：福井おはなし会
※申込みはいりません

むかしばなしの魅力再発見！

おとなのためのおはなし会

おはなし会

出かけよう おはなしの世界へ

絵本の読み語りや紙芝居をします

日 時：11月６日（日）10:30～11:00

会 場：１階 ミーティングルーム

内 容：あさえとちいさいいもうと ほか
※申込みはいりません

おさんぽ！としょかん

～図書館へのおさそい～２２階階 一一般般特特集集

期間：10／28（金）～11／16（水）

秋の夜長に読みたい小説（（本本のの特特集集））

読書週間にちなみ、過去１０年間の芥川・直木

賞受賞作や話題になった小説を紹介します。


